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Welcome to Intrax

Intrax提升您的英文技巧，
並達成您的專業目標。
我們的保證 
唯有Intrax能提供保證，確保您在美國充分運用您的時間

自信地說英文

75% 的課堂時間皆集中在練習會話技巧。

與美國人會面

每週在課堂中與美國實習教師練習英文

發展您的職涯

於美國公司中獲得專業經驗。

展現屬於您的成功

利用您的線上資料夾與我們分享您的新技能和看見您的進步。



步驟 1 選擇您的課程
我們的英文課程係設計來幫助您與世界接軌，並讓您在職涯中獲得成功。

• Experience America
• Pronunciation & Correction
• Speaking Fluency
• Current Events and Debate
• Career Preparation

• Writing & Grammar
• Presentation Skills
• Test Preparation 
• Popular English
• Social Media at Work

步驟 2 加入選修課程，以學習更多
每週加入一或二個選修課程，以提升您所需的特殊技能。

Career Preparation Activity
• 於美國企業中練習您的英文

Private Lessons
• 針對個人所需的一對一教學

步驟 3 客製化您的學習經驗
著重於您最重要的英文能力。

實用英文課程
• General English
• TOEFL Test Preparation
• Cambridge Test Preparation

專業技能課程 
• Business English
• Professional Certificates in: Marketing & Advertising, Business 

Management, Project Management
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課程 如何學習 學習目標

Skills Class
級別 1-10
每星期一開課

• 複習在聲音、錄音教科書及全新的線上工具
• 利用有效正確的工具練習閱讀與寫作
•使用教室電視及電腦來測驗、觀看影片及使用網路

• 發展在閱讀、寫作及聽說上的整合技巧
• 英文文法
• 日常生活字彙
• 如何閱讀及討論新聞主題

Speaking Class
級別 1-10
每星期一開課

• 每星期學習俚語、諺語及每天用成語與美國實習教
師互動

• 在錄影帶及錄音帶中記錄您自己，並立即於課堂中
檢視

•聆聽實況會話及觀看錄影帶

• 如何清楚自然地說英文
• 改善發音及流利度
• 如何使用日常說話語言及諺語

範例
課表 一 二 三 四 五

8:30-9:45 General English 選修課程

9:45-9:55 休息

9:55-10:55 General English

10:55-11:05 休息

11:05-12:35 General English

12:35-13:05 午餐

13:05-14:05 選修課程

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。

General English
透過我們針對實用會話技巧的課程，讓您學習英文更快
速。每週於課堂中與美國實習教師練習說英文。

Practical English Programs 實用英文課程

學習效益

• 增加至75%的課堂時間是針對加強您的會話技巧 
• 每週與美國實習教師練習使您快速學會說英文 
• 得到更專注的照顧 -每名老師最多負責 12 名學生
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課程 如何學習 學習目標

iBT TOEFL 
級別 7-10
每星期一開課

• 在課堂中練習測驗，並追蹤您的學習進度
• 向有經驗的 TOEFL 訓練老師學習

• 提高撰寫效率及參與大學型態的討論方式
• 考試策略與主題
• 句型結構，文法，字彙，閱讀理解能力以及聽說技巧

Cambridge FCE
級別 7-8
開課日期請至 
www.intrax.edu 查詢

• 向有經驗的 Cambridge 訓練老師學習
• 在課堂中練習測驗，並追蹤您的學習進度
•針對所有 5 種要求的溝通技巧 (閱讀、寫作、說、聽
及英文的使用)

• 建立您在真正日常生活語言技巧的自信
• 考試技巧
• 文法指導方針

Cambridge CAE
級別 9-10
開課日期請至 
www.intrax.edu 查詢

• 向有經驗的 Cambridge 訓練老師學習
• 在課堂中練習模擬測驗，並追蹤您的學習進度
• 使用來自您老師安排的個人學習計畫

• 以專業等級的溝通技巧
• 考試技巧
• 說話技巧的描述

範例
課表 一 二 三 四 五

8:30-9:45 Test Preparation 選修課程

9:45-9:55 休息

9:55-10:55 Test Preparation

10:55-11:05 休息

11:05-12:35 Practice Test

12:35-13:05 午餐

13:05-14:05 選修課程

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。

Cambridge 課程只有 San Diego 中心提供 

Test Preparation 考試準備課程
了解考試技巧以達到您學術或專業目標所需的成績。所有Intrax中心 
皆為 TOEFL網路測驗授權之考試中心。

學習效益

• 每週練習考試來幫助您考試技巧 
• 學習考試技巧，以提升您的成績 
• 搭配選修考試準備課程，提升學習效率
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範例
課表 一 二 三 四 五

8:30-9:45 Business English 選修課程

9:45-9:55 休息

9:55-10:55 Business English

10:55-11:05 休息

11:05-12:35 Business English

12:35-13:05 午餐

13:05-14:05 選修課程

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。

課程 如何學習 學習目標

Business English A
級別 5-7
每星期一開課

• 撰寫專業電子書信
• 練習電話及會議英文技巧
• 使用Microsoft PowerPoint®製作簡報

• 正式及非正式的商業寫作
• 實用的商業會議及談判常用英文
• 基本商業字彙

Business English B
級別 6-8
每星期一開課

• 討論成功企業的個案研究
• 團隊合作
• 使用教室網路系統瀏覽企業網站以及專業寫作範例

• 做出生動簡報的技巧
• 有效的寫作技巧
• 行銷及財金字彙

Business English C
級別 8-10
每星期一開課

• 為您的Sakai線上個人檔案撰寫正式商用範例
• 完成小組專案

• 專業商業寫作
• 關鍵性思考技巧
• 產業特定字彙

Professional Skills Programs  專業技能課程

Business English
加強職場上您所使用於任何專業環境及場合的商業英文。

學習效益

• 加強英文文法和口語能力 
• 學習在任何專業環境中皆實用英語 
• 您將使用來自美國公司的真實範例來學習用於工作中的英文

*所有課程級數視狀況安排開課
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課程 如何學習 學習目標

Marketing & Advertising*
級別 7-10
每月開課

請上www.intrax.edu 查詢

• 小組專案：製作並簡報一份行銷計畫
• 客座演講：行銷自製產品
• 企業參訪：消費者研究

• 產品開發、生命週期及規劃
• 如何提升銷售、促銷及廣告策略

Project Management
級別 7-10
每月開課

請上www.intrax.edu 查詢

• 小組專案：創造出您自己的產品
• 客座演講：新產品的測試
• 企業參訪：活動管理

• 管理時程、預算及風險
• 如何建立一個企業個案
• 如何分析新專案
• 如何追蹤及溝通進度

Business Management
級別 7-10
每月開課

請上www.intrax.edu 查詢

• 小組專案：製作並簡報一份管理顧問計畫
• 客座演講：管理的挑戰
• 企業參訪：實務管理

• 組織中的管理角色及領導風格
• 如何培養出您個人的領導能力
• 如何培養專業的人際關係

範例
課表 一 二 三 四 五

8:30-9:45 Classroom Instruction 選修課程

9:45-9:55 休息

9:55-10:55 Classroom Instruction

10:55-11:05 休息

11:05-12:35 Group work

12:35-13:05 午餐

13:05-14:05 選修課程

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。

Professional Certificates  專業證書課程
了解企業經營理念，並將高級英文技能應用到小組專案及企業
案例的研究上。此英文課程專為想要開拓和發展自己。

*Marketing & Advertising為一個5週的證書課程 （其他則為4週課程） 每個證書課程包括：1場客座演講或公司參觀行程（參見上述範例)。

學習效益

• 與成功企業中的專業人士對話 
• 從參觀美國公司中學習 
• 完成小組專案作業及商業個案研討
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選修課程帶您走出課堂，以建立您與
美國人交談的信心，這也就是為什麼
我們97%的 Intrax學生能夠達成自己
的目標。
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範例
課表 星期一 –  星期四 星期五

8:30-12:35 General English
Business English

TOEFL/Cambridge
Professional Certificates

選修課程

13:05-14:05 選修課程

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。
每間學校選修課程視學生興趣而有所不同。

選修課程及課表

搭配選修課程加速提升英語能力。
標準課程(20 堂/週)
無選修課程

密集課程 (25 堂/週)
加入 1 種選修課程
超密集課程 (30 堂/週)
加入 2 種選修課程

加入選修課程以學到更多

選修課程 學習目標

Experience America
級別 1-10

• 與美國人練習英文
• 每週的校外教學到文化中心、志工組織及鄰近景點參訪

Pronunciation & Correction
級別 1-10

• 在您的課堂中與英語為母語的當地人互動練習發音
• 學習傾聽及糾正您自己的錯誤

Speaking Fluency
級別 1-10

• 加強口語流暢度及字彙能力
• 提升使用英語的信心

Current Events and Debate
級別 6-10

• 提升表達自己意見的信心
• 世界時事新聞與商務主題的辯論

Career Preparation
級別6-10

• 撰寫一份專業的美式履歷(CV)及個人介紹信
• 學習面試技巧及美國商業實務

Writing & Grammar
級別6-10

• 練習加強文法
• 學習如何正確地寫作

Presentation Skills
級別6-10

• 寫出成功的簡報內容
• 在團體中有自信地表達

Test Preparation 
級別6-10

• 針對 Cambridge 及 TOEFL 考試，向指導老師學習練習測驗
• 練習 TOEIC 及 IELTS 測驗並與個人課程合併

Popular English
級別1-8

• 學習來自電視、電影及歌曲中的流行用語及諺語
• 發展字彙，以協助您在偶發的狀況中所需要的溝通

Social Media at Work
級別6-10

• 增進網路行銷自我推銷技能，建立自己的人脈
• 學習美國人如何在其職業生涯中運用網路行銷

*請上www.intrax.edu 查看選修課程

 www.intrax.edu 7



95%的Intrax畢業學員對於說英文更
加有自信。一對一的學習幫助您達成
目標。

學習效益

• 針對各人所需，設計專屬個人化課程 
• 一對一教學迅速增進您的語言能力和信心
• 學習特定行業別字彙和句型

個人套裝專屬選配課程

• 在每週學習課程中搭配1, 2, 5 或10 項個人課程
• 學生可以搭配每天最多2項、每週最多10項個人課程
• 每堂個人課程為45 分鐘

個人套裝專屬課程
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範例課表
1-4 週 星期一 – 星期四 星期五

8:30-12:35 General English
Business English

TOEFL/Cambridge
Professional Certificates

選修課程 #2 
(如果是上超
密集課程)

13:05-14:05 Career Preparation Elective*

Intrax 在旺季期間設有上午班及下午班的課程。
*Career Preparation Elective 可能是星期一到星期四下午或是在星期五上課。

範例課表
5-12+ 週 星期一 – 星期四 星期五

8:30-12:35 General English
Business English

TOEFL/Cambridge
Professional Certificates

職涯準備
活動

13:00-17:00 Career Preparation Activity

Career Preparation Activity 職涯準備活動

在一家美國企業實習英文

透過在一家美國企業，來練習英文並朝您的職涯目標前進。
Career Preparation Activity 搭配您在企業實習。

學習效益 就業準備活動基本要求

學生會被安排於下列公司：

• 在美國工作的環境中與美國人練習您的英文
• 在美國工作環境中學習特定行業別字彙以及 
  常用英語
• 將您的技能運用在實習公司中的重要專案裡
• 增進面試技巧與建立信心

•  F1 簽證
• 最少須註冊12週
• Intrax 6級的英文能力 (線上測試請至www.intrax.edu)

• 在主要企業實習期間必須註冊標準課程

行銷及廣告業

• APEX
• CESSON
• Adapt International Solutions

企業管理

• BMW
• Cumulus Media Partners
• Mercedes-Benz

非營利組織

• Asian Art Museum
• Habitot Children ś Museum
• YMCA

餐旅及觀光業

• California Welcome Center
• Hilton Hotels
• Wyndham Hotels and Resorts

銷售

• Credit Cause Network
• Emporio Armani
• Prada

資訊科技

• Korean American Broadcasting
• TechnoNet Group
• Vision Global Advertising

Career Preparation Activity是完成您課程的一項未給薪的實習安
排。學生在分派至主要企業實習期間同時也必須在Int r ax學習。主
要企業實習時間為每週15小時，可持續8-48週。
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Intrax LevelCEF TOEICiBT TOEFL

C1+

C1

B2+

B2

B1+

B1

A2

A1+

A1

n/a

100–120

90–100

75–90

60–75

49–60

40–49

29–40

15–29

0–15

n/a

900–990

800–900

700–800

600–700

500–600

400–500

255–400

150–255

0–150

n/a

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

Professional Certificates

Business English

TO
EFL &

 Cam
bridge

G
eneral English

96%的學生會推薦 Intrax 
給他們的朋友們。

1 
選擇您的課程
標準課程 (20堂/週) = 無選修課程

 
找出您的英文程度

創造您的經驗
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Career Preparation A
ctivity 

Popular English

Presentation Skills

Career Preparation

Test Preparation 

W
riting &

 G
ram

m
ar

Current Events and D
ebate

Speaking Fluency

Experience A
m

erica

Pronunciation &
 Correction

Private Lessons 

Social M
edia at W

ork

2 
加入選修課程，以學習更多
密集課程 (25堂/週) = 加入1 種選修課程；超密集課程 (30堂/週) = 加入2 種選修課程

3  
客製化
增加一對一的經驗
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Intrax Chicago

Intrax San Diego

Intrax San Francisco
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票選為美國第一個必遊覽的城市

San Francisco
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新生訓練、

志工活動

San Francisco
巨人隊棒球賽

籃球俱樂部
畢業典禮、

語言交換練習
矽谷企業參訪

優勝美地

週末之旅

Napa Valley
酒莊之旅

星期一 星期五 星期日星期六星期二 星期三 星期四

於 2011 年夏天新增一個全新、現代的地標，緊鄰
纜車的 Ferry Building 及 Union Square 購物廣場 

2 間電腦室中有 35 台電腦、免費 Wi-Fi 無限寬
頻網路、經認證的 ETS TOEFL 考試中心

可步行搭乘所有的大眾交通工具

建築物中有 10 家以上的餐廳、寬敞的學生廚房
並具有自動販賣機、冰箱及微波爐

Asian Art Museum, BMW, Cumulus Media, Emporio

Armani, San Francisco Art Exchange, Sierra Club

22  間教室，每間皆配有平板電視及電腦，四間私
人自修室、2 間會議室 

課業諮詢、職涯諮詢、住宿更換、課後
活動等

50 間以上的寄宿家庭選擇及
10 間以上的住宿會所選擇

活動範例

有關最新活動，請參見www.intrax.edu

鄰近景點

電腦及網路

交通

飲食

實習企業

教室

學生協助

住宿
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新生訓練、

瑜珈課

觀光業界

客座講師
語言交換會面

畢業典禮、

沙灘野餐
Disneyland 
之旅

Los Angeles 
之旅

San Diego 
Chargers
美國足球賽

星期一 星期五 星期日星期六星期二 星期三 星期四

鄰近熱鬧的小義大利區，附近有咖啡館，商店

和住宿旅館

2 間電腦室中配有 28 台電腦、免費 Wi-Fi 無
限寬頻網路、經認證的 ETS TOEFL考試中心

可步行搭乘所有的大眾交通工具

鄰近餐廳、學生廚房、冰箱及微波爐 

Clarus Real Estate, Residence Inn Marriott,  
Vocabulary Fashion, W Hotel

16 間教室，每間皆配有平板電視及電腦

課業諮詢、職涯諮詢、住宿更換、課後活動等

40 間以上的寄宿家庭選擇及  
3 間以上的住宿會所選擇

鄰近景點

電腦及網路

交通

飲食

實習企業

教室

學生協助

住宿

活動範例

有關最新活動，請參見www.intrax.edu
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新生訓練、來自

廣告業界客座講師

星期一

Millennium Park
的免費音樂會

星期五

Chicago Cubs
棒球賽

星期日

Chicago 市中心
之旅

星期六

Loyola 
University 之旅

星期二

Art Institute of
Chicago 之旅

星期三

畢業典禮、

足球俱樂部

星期四

鄰近景點
坐落於著名的密西根大道附近，近熱門旅

遊景點

電腦及網路
2 間電腦室中配有 24 台電腦、免費 Wi-Fi 無
限寬頻網路、經認證的 ETS TOEFL 測驗中心

交通
可步行搭乘所有的大眾交通工具

飲食
鄰近餐廳、學生廚房和自動販賣機、冰箱及微波爐

實習企業
Marcus Evans, The Ritz-Carlton,  
World Trade Council, City of Chicago

教室
20 間教室，每間皆配有平板電視及電腦

學生協助
課業諮詢、職涯諮詢、住宿更換、課後
活動等

住宿
40 間以上的寄宿家庭選擇及  
3 間以上的住宿會所選擇

有關最新活動，請參見www.intrax.edu

活動範例

 www.intrax.edu 17



18

學生服務

每所 Intrax 學校皆有一個團隊將會幫助您
感覺安全並且協助您成功。

我們的服務包括

• 入學及簽證協助
• 機場接送
• 畢業典禮及證書
• 新生訓練

• 每日學生活動
• 升學及職涯諮詢
• 醫療及旅遊險
• 全天候 7 天 24 小時緊急電話協助

您可利用您的線上Sakai帳戶查詢
• 查看您的成績及出勤狀況 
• 線上完成課堂中的回家作業
• 查詢您的語言中心活動
• 接收Intrax的重要公告

• 瀏覽學生活動相片
• 創造您的線上資料夾，與您的朋友、家庭及潛在雇    
  主分享您的新英語技能
• 進入專業英語資源

18



寄宿家庭
與美國家庭一起生活並用英文對談。 

好處:
• 將您自己融入美國人的日常生活中
• 與美國人練習您的英文
• 與您的寄宿家庭一同享用晚餐

特色:
• 傳統住家、公寓或大廈
• 私人或共用寢室 
• 共用衛浴
• 在大多數的寄宿家庭中提供洗衣間
• 在大多數的寄宿家庭中有 WiFi 或 DSL 網路連結
• 距離學校約15-60 分鐘路程
• 每週提供 14 餐 - 每天早餐及晚餐
• 嚴格篩選的寄宿家庭

住宿會所
與其他國際學生住在市區

好處:
• 與您的朋友一起居住
• 基本到豪華等級的住宅可供選擇
• 與其他學生共同探索餐廳或烹調食物

特色:
• 宿舍或青年旅舍形式的住宿
• 私人或共用寢室
• 私人或共用衛浴
• 有些住所是共用的廚房、洗衣間、客廳
• 具 WiFi 或 DSL 網路連結；電腦室
• 走路5-45 分鐘便可到達學校
• 某些住宿地點有餐點服務
• 有關最新的住宿會所資訊，請參見 www.intrax.edu

住宿
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100% 的學生在離開Intrax後，
與其他來自於不同文化的人在
工作以及溝通上感覺更自在？

Dinara, 哈薩克, 18 歲

“海灘烤肉是我最愛的Intrax活動。
我們邊吃邊聊天，也玩一些運動。＂

休學一年的大學生

與親戚同住

已造訪過洛杉磯及拉斯維加斯

4週課程，標準課程
• General English

“我喜歡我的工作，而與國際學生
共事就是我最好的報酬，能協助
他們享受在美國的經驗讓我覺得
很棒。我們每天分享很多的事物。＂

從 2008 年開始於 Intrax 工作
家鄉 Pensacola, Florida
畢業於南佛羅里達大學

於日本橫濱教授英文

旅行達 12 個國家

“我的公司實習對我的自信而言 
的確具挑戰性，但亦令人驚奇。＂

準備進研究所就讀中

居住於住宿會所

曾赴優勝美地及大峽谷露營

16週課程，密集課程
• 8 週 Business English
• 8 週 Professional Certificates in 
Business Management & Project 
Management
• 選修: Career Preparation
• 12 週 Career Preparation Activity 
於 Dunhill Marketing

Teresa, Intrax 顧問 Karen, 德國, 24 歲
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“Cambridge 課程非常有用且有組
織，我希望我的好成績能有助於
我的履歷。＂

圖像設計師

居住於住宿會所

於暑假與妻子共同旅遊

12週課程，標準課程
• Cambridge CAE Preparation

“在我畢業後，我想要利用我的
Career Preparation Activity 經驗
來為我的未來找到一份工作。＂

大學畢業，正在找他的第一份工作

與朋友們共租自己的公寓

48週課程，超密級課程
• 11 週 General English
• 12 週 TOEFL Preparation
• 12 週 Business English
• 13 週 Professional Certificates
• 選修: Pronunciation and Correction,
  Popular English, Presentation Skills,   
Computer Skills, Career Preparation
• 20 週 Career Preparation Activity
於 Prada 

“這是個美麗的生活經驗，我們交了
許多來自不同國家的朋友，精進我
們的英文程度，且老師們都很棒。＂

假日醫療助理

寄宿於 Diaz 家庭中
與她的最好朋友共同旅遊

12週課程，超密級課程
• 12 週 Business English
• 選修: Writing and Grammar, 

Speaking Fluency 

Fernando, 西班牙, 36 歲 TJ, 韓國, 22 歲 Flavia, 巴西, 27 歲
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